
【男子】

記 録 (風速) 氏 名 所 属 月日 大会名 場所

４年 100M 14.98 ( -5.5 ) 金築和音 鰐淵 10.27 出雲市陸上 浜山

５年 100M 13.10 ( 0.3 ) 住田雅之 浜田JAS 7.28 全国小学 長居

６年 100M 12.97 ( 0.6 ) 市木智也 三隅ｼﾞｭﾆｱ陸上教室 10.21 西中国陸上 益田

全男 200M 29.33 ( 2.0 ) 吉本涼人 浜田・長浜 6.10 学童通信陸上 浜田

５年 1,000M 3.27.66 岡本創平 四絡 10.27 出雲市陸上 浜山

６年 1,000M 3.08.74 渡利柾志 邑智ＪＴＳ 7.7 県小学三種 益田

全男 80MH 13.10 ( -1.1 ) 高橋 伸 松江陸上教室 7.28 全国小学 長居

全男 走高跳 1.40 渡辺直紀 久手 9.2 大田陸上 大田

全男 走幅跳 5.32 ( 0.8 ) 市木智也 三隅ｼﾞｭﾆｱ陸上教室 7.28 全国小学 長居

全男 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 72.39 安達雅弘 松江陸上教室 7.28 全国小学 長居

全男 4×100MR 56.02 小村・米田・本田・木村 津田 5.23 松江市小学 浜田
(単独)

(選抜) 52.08 田中・大畑・池田・大下 益田陸上教室 7.28 全国小学 長居

全男 三種競技 2,991 溝田翔一 益田陸上教室 7.7. 県小学三種 益田

【女子】

４年 100M 14.51 ( 1.9 ) 宮田七海 三隅ｼﾞｭﾆｱ陸上教室 10.21 西中国陸上 益田

５年 100M 14.22 ( 0.8 ) 部田倭葉 益田陸上教室 6.17 全国県予選 益田

６年 100M 13.45 ( 0.7 ) 村上由佳 益田陸上教室 6.17 全国県予選 益田

全女 200M 28.37 ( 0.4 ) 村上由佳 益田陸上教室 8.26 益田市陸協記録会 益田

５年 600M 1.55.1 松﨑 節 鳥上 10.14 仁多郡陸上 奥出雲

６年 600M 1.57.23 湯浅郁子 灘分 5.16 出雲市(東部)小学 平田

全女 800M 2.40.70 山本那奈 雲城 5.23 浜田市小学 浜田

全女 80MH 14.60 ( 0.9 ) 玉木悠佳子 出雲陸上教室 7.28 全国小学 長居

全女 走高跳 1.35 松本和華乃 西益田 10.21 西中国陸上 益田

全女 走幅跳 4.32 ( 0.8 ) 拝上真帆 佐野 5.23 浜田市小学 浜田

全女 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 49.06 高尾美帆 平田陸上教室 7.28 全国小学 長居

全女 4×100MR 58.61 正木・和久利・桑谷・本田 乃木 5.23 松江市小学 松江
(単独)

(選抜) ○● 53.17 宮田・木束地・都野森・村上 益田陸上教室 6.17 全国県予選 益田

全女 三種競技 3,040 村上由佳 益田陸上教室 7.7 県小学三種 益田
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